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TRANSPLANTACE LEDVINY PREDSTAVUJE NEJLEPSI
METODU LECBY CHRONICKEHO SELHANI LEDVIN

V cem je lepsi transplantace ledviny oproti dialyza¢nim metodam?

plnohodnotny Zivot s uréitymi omezenimi.

V jakém véku je mozné podstoupit transplantaci ledviny?
Neni stanovena vékova hranice, pfi které neni mozné podstoupit transplantaci ledviny.
Rozhodujici je celkovy stav pacienta a pfedevsim pfidruzena onemocnéni, a to zvIasté srdce a cév.

Co je to ¢ekaci listina (waiting-list) a kdy je mozné byt zafazen na ¢ekaci listinu?

Jedna se o registr cekatelll na transplantaci ledviny. Zafazeni na cekaci listinu schvaluje
prislusené transplantacni centrum po zhodnoceni celkového stavu pacienta. Pocet nutnych
vysetieni je ovlivnén vékem pacienta a zejména pridruzenymi onemocnénimi.V soucasné dobé
je mozné zaradit pacienta do ¢ekaci listiny jesté kratce pred zahdjenim dialyzacni 1é¢by.

Kdy jsou nejlepsi vysledky transplantace ledviny?
Nejlepsi vysledky z hlediska dlouhodobé funkce stépu jsou v piipadé preemptivni transplantace

Kdo muze byt Zivym darcem?

Dércem muize byt kazda osoba starsi 18 let, kterd chce nezistné poskytnout organ svému
piibuznému ¢i jinak blizké osobé. Nemusi se tedy jednat pouze o rodinného prislusnika, muize
to byt manzel/lka, druh, kamarad.

Kam se ledvina transplantuje?
Obvykle se transplantuje do pravé jamy kycelni. Vlastni nefunkéni ledviny se v téle pacienta
ponechavaji.

Co je nutné po transplantaci dodrzovat?

K zajisténi dlouhodobé funkce $tépu je nezbytné nutné trvale a pravidelné uzivat
imunosupresivni léky, tj. Iéky snizujici riziko odhojovani ledviny a dochézet na pravidelné
kontroly.

Jak se zjisti odhojovaci reakce (rejekce)

v transplantované ledviné? Svétovy
Odhojovaci reakce se zjisti pomoci biopsie - odbérem den
vzorku tenkou jehlou pod kontrolou ultrazvukem. s
Obvykle se provadi v situacich, kdy transplantovana |edvi n

ledvina nefunguje spravné. 3
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